
LA CHORÉGRAPHIE DU BROSSAGE 
pour préparer le terrain
 de tes dents de grand !

MA SEMAINE DU BROSSAGE
AVEC ELMY & MEXY

Pour faire danser ta brosse à dents,
matin et soir, comme un vrai champion !  

POUR CHAQUE SEMAINE COMPLÈTE DE BROSSAGE,
TU REMPORTES UNE MÉDAILLE D'OR* !

 
 Uneprotection

optimalecontre 
les caries !

    apport 
adapté en 
FLUOR

 

BROSSAGES
par jour

Imprime ton calendrier et installe-le dans ta salle de bain. 
Dessine un soleil du matin quand tu t’es brossé les dents après le petit-déjeuner, 

et un croissant de lune du soir quand tu t’es brossé les dents après le dîner. 

*Téléchargez votre kit médailles sur elmex.fr

LUNDI

BRAVO ! 
CHAQUE SEMAINE, 
TU TE RAPPROCHES

DE LA VICTOIRE !

LE FUTUR 
CHAMPION 

DU BROSSAGE,
C’EST TOI !

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Ses dents de lait
valent de l'Or !

Va-et-vientEn cercleEn zigzag


